
1

SALIDA POR “LANDAS”, SURESTE DE
FRANCIA, CAP. CREUS Y DELTA EBRO.

Día 1.- Viernes  3  de Junio de 2022
      11,00 h.- Concentración en Estación de Servicio 
                     CEPSA (Colunga) // A-8 // Km. 341
                     Coordenadas.- N. 43º 28’ 52’’ // W. 5º 17’ 26’’
     11,30 h.- Salida.- CEPSA >>> Cueva del Soplao …. 131 Km.
     13,30 h.- Llegada.- Cueva del Soplao (Parking)
                    Coordenadas.- N. 43º 17’ 44’’ // W. 4º 24’ 44,5’’
                     Comer y pigazu.
     15,00 h.- Visita Cueva del Soplao // Tel.- 902 820 282
                    Nota.- Necesario encargar entradas anticipadamente.
                    La visita dura 2 h. aprox.// Tarifa 10 €.
                    Horario.- 10 a 14 y 15 a 18 h. // Lunes cerrado.
     19,00 h.- Salida.- Parking cueva >>>Cosío Rionansa…12 Km.
     19,15 h.- Llegada.- Cosío Rionansa (Área privada)// Pertenece
                    al restaurante “El Carmen”.//Gratis 24 h.//Aguas 3 €.
                    Tel.- 942 727 029 // Interesante de cara a hacer una   
                    cena o tomar unas copas antes de la pernocta.

Día 2.- Sábado  4  de Junio de 2022
     10,00 h.- Salida.- Cosío Rionansa >>> Bilbao …….. 160 Km.
     13,00 h.- Llegada.- Bilbao (Kobetamendi, área de pago)
                  Tel.- 944 655 789 // Movil.- 688 809 399
                  Tarifa: 15 €. día // Luz y agua en parcelas.
                   Coordenadas.- N. 43º 15’ 35’’ // W. 02º 57’ 48’’
                   Bus a 200 mts.// Linea 58 hasta el casco viejo.
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                  Comer y bajar a Bilbao.
     15,00 h.- Salida bus// Visita “Itsasmuseun” (Museo del Mar)
                 Dirección.- Muelle Ramón de la sota, 1- Bilbao.
                Tel.-946 085 500// Horario.-11 a 19 Martes a Domingo.
                Adquirir entrada online.// Tarifa + de 65 = 3 €.
     18,00 h.- Salida museo vinos, pinchos y regreso al área.
     22,00 h.- Llegada al área, cena y pernocta.

Día 3 .- Domingo 5  de Junio de 2022
     10,00 h.- Salida.- Bilbao >>> Capbretón (Francia) ... 177 Km.
     13,00 h.- Llegada.- Capbretón (Área de pago)
                Tarifa.- 11,50 con luz.// A las 9 pasa el panadero.
                Coordenadas.- N. 43º 38’ 08’’ // W. 1º 26’ 47’’
                Comer, pigazu, paseo por las dunas, visita al mercado
                del pueblo, regreso y pernocta.

Día 4 .- Lunes 6 de  Junio de 2022
      10,00 h.- Salida.- Capbretón >>> Duna de Pilat … 166 Km.
      12,30 h.- Llegada.- Duna de Pilat (Parking)
                 Coordenadas.- N. 44º 33’ 54’’ // W. 1º 11’ 51’’
                  Visitar la duna, comer y pigazu.
     17,30 h.- Salida.- Duna >>> Arcachón ……………  10 Km.
     17,45 h.- Llegada Arcachón (Área)
                 Coordenadas.- N. 44º 39’ 06 // W. 1º 08’ 53’’
                  Visita ciudad y pernocta.

Día 5 .- Martes 7 de Juniode 2022
     10,00 h. Salida.- Arcachón >>> Biscarrosse ……..   40 Km.
     11,00 h.- Llegada.- Biscarrosse (Parking Museo )
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               Coordenadas.- N. 44º 23’ 20’ // W. 1º 10’ 56’’
               Visita: Museo del Hidroavión.// Tel.+ 33 558 780 065
               Horario: 1 Julio-31 Agosto 10 a 19 h.// Resto 14 a 18 h.
                           Tarifa: 8 €.
               Nota: Decidir si comemos antes de la visita o después.
                 Si por horario nos da tiempo, visitar el Museo de la 
              Tradición ( Tipo etnográfico) // Tel + 33 558 787 737
              Horario: Julio y Agosto de 9,30 a 19 h. 
               2 Mayo a 30 Junio y 1 al 15 de Septiembre de 14 a 18 h.
               Tarifas: Museo 5 €.// Paseo en barco 10 €. (Reservar)
                           Museo + Paseo en barco 13 €.
     20,00 h.- Regreso a Biscarrosse (Área de pago 12 €.)
               Coordenadas.- N. 44º 25’ 52’’ // W. 1º 10’ 03’’
                  Cena y pernocta.

Día 6 .- Miércoles 8 de Junio de 2022
       10,00 h.-Salida.- Biscarrosse >>>Sabres ………….. 55 Km.
     11,00 h.- Llegada.- Sabres (Estación)
                 Coordenadas.- N. 44º 08’ 55’’ // W. Oº 44’ 50’’
                Visita: Ecomuseo de Marquéze. Se va en tren hasta el
                     Museo (4 Km.) Hay que solicitar día y hora, las 
                     entradas en la estación. 
                    Tel.- + 33 524 733 740 // Tarifa: + de 68=11 €.
               Para comer, existe un restaurante y una zona de picnic.
     17,00 h.- Salida.- Sabres >>> St. Justin …………..   47 Km.
     18,00 h.- Llegada.- Saint Justin (Camping)
                   Camping ”Le Pin”.// Tel.- + 33 558 448 891
                   Coordenadas.- N. 44º 00’ 07’’ // W. 0º 14’ 05’’
                  Camping para lavado de ropa, aseos y pernocta.
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Día 7.- Jueves 9 de Junio 2022
    10,00 h.-Salida.- Le Pin>>>Notre Damme des Ciclistes 7 Km.
    10,15 h.- Llegada.- Iglesia-museo. Maillots y bicicletas.
                 Tel.- +33 558 446 756 (Llamar antes, para la visita)
                 Coordenadas.- N. 43º 57’ 17’’ // W. 0º 09’ 41’’
    12,00 h.- Salida.- Iglesia>>>Ecomuseo del Armagnac .. 5 Km.
    12,15 h.- Llegada.- Ecomuseo. // Chateau Garreau. //
             Tel.-+33 558 448 435//Tarifa.- 4,50 €//Horario 10 a 19 h.
                Coordenadas.- N. 43º 56’ 29’’ // W. 0º 10’ 27’’
                Visita ecomuseo, comer y pigazu.
   17,00 h.-Salida.-Ecomuseo>>> Rocamadur ……….   215 Km.
   20,00 h.-Llegada.-Rocamadur(Camping Fermé des Campagnes)
               Coordenadas.- N. 44º 48’ 34’’ // E. 1º 37’ 03’’
               Tel + 33 565 336 254 // Precio 12,50 €. //Aguas 5 €.
                      Instalarse, cena y pernocta.
           
           2ª Opción.-Camping Le Paradís //Tel + 33 466 600 700
                Coordenadas.- N. 44º 48’ 16’’ // E. 1º 37’ 39’’
           
          3ª Opción.- Parking L’Hospitalet
                        Coordenadas.- N. 44º 48’ 26’’ // E. 1º 37’ 40’’

Día 8 .- Viernes 10 de Junio de 2022
    10,00 h.- Visita al pueblo de Rocamadur. 
            Gruta des Merveilles.- Basilique Saint Sauvieur.-
            Notre-Dame de Rocamadour.- Chapelle L’Hospitalet.-
            Vinitos, comer sobre la marcha y regreso al camping.
             Cena en el camping y pernocta.
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Día 9 .- Sábado 11 de Junio de 2022
        10,00 h.- Salida.- Rocamadur »»» Tolousse …… 174 Km.
        12,30 h.- Llegada.- Toulouse (Cité de L’Space) Parking.
                   Coordenadas.- N. 43º 35’ 14’’ // E. 1º 29’ 26’’
                 Visita a la Cité de L’Space. La entrada ronda los 25 €. 
                 por persona. Hacemos parada, comemos y si alguien 
                 interesado en la visita, ha de encargar las entradas.
                 Horario de 10 a 18 h. //Tel.- + 33 567 222 324
        18,00 h.- Salida.- Toulouse »»» Carcasona ……..  94 Km.
        19,30 h.- Llegada.- Carcasona. (Área) 
                 Coordenadas.- N. 43º 12’ 20’’ // E. 2º 22’ 23’’
                Este área está a 800 mts. de la Cité Medieval, por tanto
              podemos acercarnos hasta sus muros y dar un bonito
              paseo nocturno por las callejuelas de la Cité.
              Regreso al área cenar y pernocta.
    
Día 10 .- Domingo 12 de Junio de 2022
        10,00 h.- Visita ciudad medieval de Carcasona. Toda la 
               ciudadela es interesante de visitar. Se recomienda un
               paseo por las murallas, visitar la Basílica de Saint
              Nazaire, visita el castillo(de pago) y perderse por las 
              callejuelas medievales.
              De cara a la comida, el plato típico de la región es la
              “Cassoulet”, con cierto parecido a nuestra “Fabada”.
              Dentro de la ciudadela hay múltiples restaurantes, por
              tanto quien está interesado en comer en uno, que lo 
              haga. El resto a comer en la autocaravana.
         18,00 h.- Salida.- Carcasona »»» Villerouge  …… 42 Km.
         19,00 h.- Llegada.- Villerouge( Camping le Pinada)
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               Coordenadas.- N. 43º 07’ 02’’ // E. 2º 44’ 10’’
               Tel.- + 33 468 433 229 // 25 €. con luz.
               Instalarse, lavadoras, cena y pernocta.
                
 Día 11 .- Lunes 13 de Junio de 2022
       10,00 h.-Salida.-Camping »»»Abadía de Fontfroide .. 16 Km.
       10,30 h.- Llegada.- Abadía.
                Coordenadas.- N. 43º 07’ 45’’ // E. 2º 53’ 51’’
                Abadía cisterciense creada en 1093. Se puede visitar
              por libre (12,50 €) en horario de 10 a 18 h. o en visita
              guiada (15 €) en pases a las 11- 14 y 15 horas.
                Tel.- +33 468 451 108
                 Tienen un restaurante por si alguien quiere hacer una
              comida con cocina mediterranea, complementada con
              vinos producidos en la abadía. Te.- +33 468 410 226
     17,00 h.- Salida.- Abadía »»» Beziers …………….   45 Km.
     18,00 h.- Llegada.- Beziers. (Parking)
              Coordenadas.- N. 43º 19’ 57’’ // E. 3º 11’ 44’’ 
              Visita.- A las 9 esclusas de Fontseranes. Interesante
               construcción del Canal de Midí. A 600 mts. del parking.
     20,00 h.- Salida.- Parking »»» Beziers (Área) …….   4 Km.
     20,15 h.- Llegada .- Área de pago // 12 €. 
              Instalarse, cenar y pernoctar.
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                Día 12 .- Martes 14 de Junio de 2022
     10,00 h.- Salida.- Área Beziers »»» Colliure  ……… 124 Km.
     12,00 h.- Llegada Colliure (Área)
              Coordenadas.- N. 42º 31’ 23’’ // E. 3º 04’ 02’’
               Área de pago. // 20 €. // En el precio incluye el billete
             de bus, cada 30’ para bajar a Colliure y regreso.
     12,30 h.- Visitas a la ciudad. Iglesia Notre-Dame des Anges.
            Castillo Royale de Colliure. Tumba de Antonio Machado.
             Si nos pilla bien, recorrido en trenecillo hasta el fuerte
             de Saint Elme. Bonitas vista de la ciudad.
              Comer durante el recorrido- visita a Colliure y regreso
             antes de las 11 h. de la noche, último viaje del bus al  
              área.
                Cena y pernocta.

Día 13.- Miércoles 15 de Junio de 2022
     10,00 h.- Salida.- Colliure »»» Cadaqués (Parking) .. 62 Km.
     11,00 h.- Llegada.- Parking  Cadaqués. // Gratis.
               Coordenadas.- N. 42º 17’ 30’’ // E. 3º 17’ 01’’
                
                   2ª Opción.- Parking Porlligat. // 10 €. 24 horas.
               Coordenadas.- N. 42º 17’ 43’’ // E. 3º 17’ 13’’

     12,00 h.- Visita Casa Museo de Dali, a 400 mts. del parking.
                 Horarios.- 10,30 a 18 h. // Tarifa.- + 65 »» 8 €.
                Tel.- 972 251 015 // Es necesario reservar.
                Paseo por el pueblo, comer y pigazu.
      16,00 h.- Salida.- Cadaqués »»» Figueres ………..  37 Km.
      16,30 h.- Llegada.- Figueres (Parking) gratis.
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              Coordenadas.- N. 42º 16’ 15’’ // E. 2º 58’ 13’’
           Visita.-  Museo Dali // Plaza Gala-Salvador Dalí, 5
                   Horario.- 10,30 a 18,30 h. // Tarifa.- 10 €. + de 65
                   Tel.- 972 677 500 // Reservar entradas.
      19,00 h.- Salida.- Figueres »»» Besalú ………….   26 Km.
      19,30 h.- Llegada.- Besalú (Área)
                  Coordenadas.- N. 42º 11’ 57’’ // E. 2º 42’ 15’’
                 Paseo por el interesante pueblo medieval, 
                       vinitos, regreso, cena y pernocta.

Día 14 .- Jueves 16 de Junio de 2022
       10,00 h.- Salida.- Besalú »»» Cardona ………….  135 Km.
       12,00 h.- Llegada.- Cardona (Parking)
                 Coordenadas.- N. 41º 54’ 24’’ // E. 1º 40’ 29’’
        13,30 h.- Visita guiada montaña de sal. //Tel.- 938 692 475
                  Tarifa.- Jubilados 10 €. // Único pase 13,30 h.
                 Regreso a la autocaravana, comer y pigazu.
       17,00 h.- Salida.- Cardona »»» Monistrol….…   49 Km.
       18,30 h.- Llegada.- Monistrol de Monserrat (Área)
                Coordenadas.- N. 41º 36’ 45’’ // E. 1º 50’ 37’’
                 Área gratis // 8 plazas // Toma agua y desagües.
                 Ver de sacar los billetes del tren cremallera, para 
               mañana subir a Montserrat. Tel.- 932 521 480
                Sacar ida y vuelta.// + de 65 » 11,20 €.
                 Vinitos, cenar y pernocta.
             
   Día 15 .- Viernes 17 de Junio de 2022
     10,00 h.- Salida.- Monistrol(Área) »»» Parking tren.. 800 mts.
     10,15 h.- Llegada.- Parking tren cremallera.
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         Coordenadas.- N. 41º 36’ 55’’ // E. 1º 50’ 37’’
          Horarios.- de 8,35 a 18,35 h. // Frecuencia.- Cada hora.
          Una vez arriba, visitar la basílica de Montserrat y su 
           famosa “Moreneta”. Creo que es gratis.
          Tambien se puede visitar, el museo, la biblioteca, aunque
           estos son de pago.
     14,00 h.- Terminada la visita, regreso en el cremallera a
            la autocaravana. Comida y pigazu.
     18,00 h.- Salida.- Parking tren »»» Sitges …………  65 Km.
     19,00 h.- Llegada.- Sitges (Parking autorizado)
               Coordenadas.- N. 41º 14’ 07’’ // E. 1º 47’ 29’’
                Paseo por las playas, vinitos, regreso, cena y pernocta.
             2ª Opción.- Área autocaravanas con tomas y desagües.
               Coordenadas.- N. 41º 15’ 02’’ // E. 1º 48’ 50’’

 Día 16 .- Sábado 18 de Junio de 2022
    10,00 h.-Salida.- Sitges »»» Deltebre (Crucero)….. 133 Km.
    12,00 h.- Llegada.- Cruceros Olmos.// Tel. 625 100 707
              Coordenadas.- N. 40º 42’ 43’’ // E. 0º 44’ 02’’
              Tomar crucero de 1,30 h. aprox. Hasta la desembocadura
             del Ebro. Muy interesante. // Tarifa 13,50 €.
             Horarios.- 11- 12- 13- 16 y 18 // Reservar con tiempo.
    16,00 h.- Terminado el crucero y la comida, ir al camping.
                 Desde cruceros Olmos »»» Camping ………  12 Km.
    16,30 h.- Llegada.- Camping Eucaliptus.// Tel.- 977 479 046
               Coordenadas.- N. 40º 39’ 25’’ // E. 0º 46’ 48’’
               Tarifa parcela 28 €. (Autocaravana// 2 personas// Luz)
           Reservar plazas con anticipación.// Tiene un buen “super”
          Instalarse, paseo por la interesante zona, cena y pernocta.
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Día 17 .- Domingo 19 de Junio de 2022
    10,00 h.-Salida.- Camping Eucaliptus »»»Teruel …… 233 Km.
    13,30 h.- Llegada.- Teruel (Área)
             Coordenadas.- N. 40º 19’ 58’’ // W. 1º 05’ 10’’
              Instalarse, comer y visitas.- Mausoleo de los Amantes.-
             Plaza del Torico.- Torre Mudejar.- Catedral de Santa
             María de Mediavilla.- Escalinata del Óvalo y paseo por 
             la zona antigua. 
    20,00 h.- Regreso al área, cena y pernocta.

Día 18 .- Lunes 20 de Junio de 2022
    10,00 h.- Salida.- Teruel »»»Monasterio de Piedra …  145 Km.
    12,00 h.- Llegada.- Monasterio (Parking gratuito)
             Coordenadas.- 41º 11’ 43’’ // W. 1º 47’ 00’’
    12,30 h.-Visita al monasterio y jardines.// Horario de 10 a 20h.
             Tarifa + 63 = 11,50 €. // Tel.- Taquilla.- 976 870 700
              Existen dos restaurantes dentro del recinto. 
          El Rte.“Piedra Vieja” mas económico y platos combinados.
     17,30 h.- Salida.- Parking »»» Zaragoza (Área ) …… 112 Km.
     19,00 h.- Llegada.- Zaragoza (Area gratis)
               Coordenadas.- N. 41º 40’ 60’’ // W. 0º 53’ 25’’ 
               Hay un Carrefour a 300 mts. Centro Histórico a 4 km.
               Parada de tranvía enfrente del área.
                Instalarse, cenar y pernoctar.
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   Día 19 .- Martes 21 de  Junio de 2022
       10,00 h.- Coger el tranvía al centro y visitas:
                 Basílica del Pilar.- Plaza del Pilar.- El Tubo, popular
                calle de Zaragoza, ideal para tomar unos vinos y tapas 
                 durante el recorrido.- Paseo por el casco antiguo.
       17,00 h.- Regreso en tranvía al área.
       18,00 h.- Salida.- Zaragoza »»» Jaca ……………… 135 km.
       20,00 h.- Llegada.- Jaca (Area) 23 plazas- Gratis.
                  Coordenadas.- N. 42º 34’ 04’’ // W. 0º 32’ 42’’
                  Instalarse, cenar y pernoctar.

Día 20 .- Miércoles 22 de Junio de 2022
       10,00 h.- Visitas: Ciudadela.- Catedral.- Callejeo antigua 
                    judería.- Vinitos y comer durante las visitas.
       17,00 h.- Salida.- Jaca »»» Pamplona ……………  115 Km.
       19,00 h.- Llegada.-  Pamplona (Área de pago)
                   Coordenadas.- N. 42º 49’ 16’’ // W. 1º 39’ 25’’
                    Área de Trinitarios. // Tarifa 10 €.
                        
Día 21.- Jueves 23 de Junio de 2022
     10,00 h.- Visitas caminando: Ayuntamiento de Pamplona.
                Catedral, Plaza del Castillo, Ciudadela.
                Vinitos y comida durante las visitas.
     20,00 h.- Regreso al área, cena y pernocta.

                    
                      



12

Día 22 .- Viernes 24 de Junio de 2022
     10,00 h.- Salida.- Pamplona »»» Lekeitio ………… 153  Km.
     12,00 h.- Llegada.- Lekeitio (Área gratis) 15 plazas.
               Coordenadas.- N. 43º 21’ 30’’ // W. 2º 30’ 26’’
               Instalarse, paseo por el Casco viejo, visita Basílica y
                 Puerto. Comida durante las visitas.
     18,00 h.- Regreso al área, cenar y pernoctar.
                

Día 23 .- Sábado 25 de Junio de 2022
     10,00 h.- Salida.- Lekeitio »»» Ribadesella ………  270 Km.
     14,00 h.- Llegada.- Ribadesella (Camping Playa de Sauces)
               Coordenadas.- N. 43º 28’ 05’’ // W. 5º 05’ 18’’
                   Tel.- 985 86 13 12 
               Posibilidad de comer por el camino, a determinar por
               decisión del grupo de participantes.
                 Tarde de libre disposición.
              Cena y pernocta.

Día 24 .- Domingo 26 de Junio de 2022
     10,00 h.- Mañana libre y se propone una comida de 
               hermandad-despedida por encargo en el bar del 
               camping.
                 Después de la comida, cada uno a sus aposentos.
 

                  



13
   
Observaciones: Con el fin de no perder el tiempo, vamos a 
coordinar el repostaje de nuestras “autos” cada 500 Km. aprox. 
    Salida con depósitos llenos.
    Por ser los precios de combustible mas favorables en España, 
se propone repostar en Irún, a 376 Km. de Gijón.
            Repostaje: Gasolinera Alcampo Irún.
                       Coordenadas.- N. 43º 19’ 20’’ // W. 1º 50’ 03’’
              2ª opción: Gasolinera Cepsa Irún.
                      Coordenadas.- N. 43º 19’ 44,5’’// W. 1º 49’ 39,8’’ 
    
          

  Nota final: Como siempre decimos, este proyecto está realizado
desde un ordenador, en un escritorio y por ello puede tener 
errores, que iremos corrigiendo sobre la marcha con el acuerdo 
de todos los participantes.
    Por el mismo motivo, si algún participante desea cambiar o 
dejar el proyecto en cualquier momento, solo se le pide que lo 
comunique al resto para estar avisados.
     Se calcula que haremos unos 2.100 Km. aprox.
     Se propone entrar en campings para utilizar lavadoras, aseo 
personal “a fondo”, etc. los días 6 – 10 – 16  y 21
            En Somió- Gijón a 11 de Febrero de 2022

 
               
                           
              
          



                

         
           

             

     
                  

      

         

            
                 
                 

    
                  
          


